
Urgence sécurité civile /Civil security emergency 
Sinistre naturel, inondation, glissement de terrain, tremblement de terre, ou autre 
événement pouvant compromettre la sécurité de personnes ou d’infrastructures 
essentielles, comme explosion, déversement de matières dangereuses.
Natural disasters, flood, landslide, earthquake, or other events that may compromise 
the security of persons or essential infrastructures, such as an explosion or 
hazardous material spill.
1 866 776-8345

Urgence environnement /Environmental emergency
1 866 694-5454

Hydro-Québec
1 800 790-2424 (pannes et urgences /power failures and emergencies)

Info-Santé – Urgence-Détresse 811 /Health Info – 
Emergency-Distress 811
CLSC (CSSS du Haut-Saint-François)
Siège social /Head office
460, 2e Avenue, Weedon (Québec) J0B 3J0
819 877-3434 | Télécopieur /Fax :  819 877-3714
www.cssshsf.com

CLSC Cookshire
700, rue Craig Nord, Cookshire (Québec) J0B 1M0
819 875-3373 ou 819 821-4000 | Télécopieur /Fax : 819 875-5565

Centre anti-poison /Anti-poison centre 
1 800 463-5060

Centre Hospitalier Universitaire de Sherbrooke – CHUS 
/University of Sherbrooke Hospital Centre – CHUS
819 346-1110 ou /or 1 866 638-2601

Centre de Santé Intégrale de Cookshire /Cookshire 
Integral Health Centre
819 875-5535

Drogue : aide et référence /Drugs: help and referral
1 800 265-2626

DPJ – Direction de la protection de la jeunesse /Youth protection
1 800 461-9331

Jeunesse, j’écoute /Youth, I listen
1 800 668-6868

Tel-Jeune /Youth, call
1 800 263-2266

JEVI Centre de prévention du suicide – Estrie /Eastern Townships Centre 
for the Prevention of Suicide
120, 11e Avenue Nord, Sherbrooke (Québec)  J1E 2T8
Intervention : 1 866 APPELLE (277-3553)
Administration : 819 564-7349 | Télécopieur /Fax : 819 564-4486
preventionsuicide@jevi.qc.ca

Centre jeunesse de l’Estrie /Eastern Township youth centre
(Services sociaux spécialisés aux jeunes et à la famille /Specialized social 
services for youth and family)  
149, rue Kennedy, East Angus (Québec) J0B 1R0
1 866 832-4291 | Télécopieur /Fax : 819 832-4881

SOS Violence conjugale /SOS Domestic violence
1 800 363-9010

RÉPERTOIRE DES RESSOURCES D’URGENCE
EMERGENCY CONTACT DIRECTORY
Hôtel de Ville /Town Hall
819 560-8585  | Télécopieur /Fax : 819 875-5311
220, rue Principale Est, Cookshire  J0B 1M0
cookshire-eaton@hsfqc.ca

URGENCES : POLICE, AMBULANCE, INCENDIE 
EMERGENCIES: POLICE, AMBULANCE, FIRE

911



CAVAC – Centre d’aide aux victimes d’actes criminels /Help centre 
for the victims of criminal acts
819 820-2822 ou /or 1 877 822-2822 (sans frais /toll free)
(Entre 8 h 30 et 16 h 30, du lundi au vendredi /between 8:30 a.m. and 4:30 p.m. 
Monday to Friday)
Télécopieur /Fax : 819 820-8469
info@cavacestrie.com

CALACS – Centre d’aide et de lutte contre les agressions à caractère 
sexuel /Help centre and fight against sexual aggression
819 563-9999 ou 1 877-563-0793

Centre de femmes /Women’s Centre
La Méridienne : 819 877-3050
La Passerelle de Weedon : 819 877-3423 (Personnes démunies /Persons 
in poverty)

Jeu : aide et référence /Gambling: help and referral
1 800 461-0140

Santé mentale /Mental Health
Virage Santé Mentale /Mental health 
819 877-2674 ou /or 1 800 449-2674 (Sans frais /Toll free)

Action bénévole et maintien à domicile /Volunteers and 
homecare
Centre d’Action Bénévole du Haut-Saint-François /Volunteer Action Centre 
of the Haut-Saint-François
819 560-8540

Déficience intellectuelle, déficience physique /Intellectual 
and physical disabilities
Les Étincelles de bonheur du Haut Saint-François
819 832-3540

Économie sociale en aide domestique /Social economy 
in domestic aid
Service d’aide domestique du Haut-St-François /Domestic aid service of the 
Haut-Saint-François
819 832-2200

Villa Marie-Claire
(Jeunes mères en difficultés, enceintes ou avec enfant de 0 à 5 ans /Young 
mothers in difficulty, pregnancy or with a child of 0 to 5 years)
470, rue Victoria, Sherbrooke (Québec) J1H 3J2
819 563-1622 | Télécopieur /Fax : 819 563-6990

Centre de réadaptation Estrie /Eastern Township 
rehabilitation centre
53, rue Angus Sud, East Angus (Québec) J0B 1R0
819 832-1483

Centre Jean-Patrice-Chiasson/Maison Saint-Georges
(Alcoologie, toxicomanie, jeu pathologique /Alcoholism, drug addiction, gambling)
149, rue Kennedy, East Angus (Québec) J0B 1R0
819 832-4961 | Télécopieur /Fax : 819 832-4881

CRDITED – Déficience intellectuelle /Intellectual disability
(Atelier du Haut-Saint-François /Haut-Saint-François Workshop)
53, Angus Sud, East Angus (Québec)  J0B 1R0
819 832-2222

Centre de réadaptation Estrie /Eastern Township 
rehabilitation centre 
(Déficience physique /Physical disability)
Siège social /Headquarters
300, rue King Est, bureau 200, Sherbrooke (Québec) J1G 1B1
819 346-8411 | Télécopieur /Fax : 819 346-4580

Partage Saint-François – Accueil Poirier /Saint-François 
Sharing – Poirier Home
À proximité de la Maison Wilfrid-Grégoire au centre-ville de Sherbrooke, 
l’Accueil Poirier est situé au coin des rues Saint-Louis et Galt Ouest. /Near the 
Wilfrid-Grégoire home in downtown Sherbrooke, the Poirier Home is located 
at the corner of St. Louis and Galt West.
400, rue Galt Ouest, Sherbrooke (Québec)  J1H 1Y6
Accueil des sans-abri pour une nuit : de 17 h à 8 h le lendemain /One night 
home for the homeless from 5:00 p.m. to 8:00 a.m. the next morning
819 569-9559 | Télécopieur /Fax : 819 569-1788
accueilpoirier.psf@videotron.ca

Sûreté du Québec - Police :
310-4141 *4141 

Poste de Cookshire /Cookshire Station
819-875-3331
440, rue Craig Nord, Cookshire-Eaton  J0B 1M0440, rue Craig Nord, Cookshire-Eaton  J0B 1M0


